[image: image1.png]Association des clubs
de patinage artistique
des régions de Québec
et Chaudiére-Appalaches




INVITATION À TOUS LES PATINEURS DÉPISTÉS
Le 6 mars 2006
(durant la semaine de relâche)

à (heure à déterminer)
à l’aréna Michel-Labadie

date limite pour la réponse :     1 février 2006
Coût : 15.00$ par patineur

(chèque à l’ordre de : ACPARQCA
IMPORTANT
Les patineurs doivent apporter leurs patins et des espadrilles. Quand les inscriptions seront terminées, nous feront parvenir un horaire à votre club.
Les patineurs participeront au programme de développement des patineurs Volet « A » Relève. Ils auront la possibilité de participer à des ateliers sur glace et hors-glace (ateliers sur des exercices de réchauffement et sur la nutrition, ballet etc. Cela leur donnera sûrement le goût de continuer leur apprentissage du patinage.

Les parents seront invités à une séance d’information. Nous seront là pour les aider à mieux comprendre le monde du patinage. Préparez vos questions.

Coupon-Réponse
Nom du patineur :___________________________________
Club :____________________________________________
S.V.P envoyez ce coupon-réponse accompagné du paiement avant le   1er   février 2006 à :
Lynne Rouleau

2895, Loti, Québec, QC

G1P 3A2

Renseignement : Lynne Rouleau 683-8382
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