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CLINIQUE DE MISE À JOUR 

POUR LES ENTRAÎNEURS PATINAGE PLUS 

SAISON 2013-2014
Endroit:  
Pour les régions de la Capitale Nationale et de Chaudière-Appalaches
Centre sportif de Ste-Foy


    
930, avenue Roland Beaudin



Ste-Foy (Québec)

Date:
 
Lundi 2 septembre 2013


Heure: 
de 9h à 15h 


Nous vous demandons d’arriver un peu à l’avance pour l’inscription.
Coût: 

20,00 $ par personne (Entraîneur)  

Dans le but de répondre et d’aider les entraîneurs à mieux intégrer le nouveau programme de Patinage Plus dans les clubs, l’ACPARCNCA offre une clinique de mise à jour pour les entraîneurs des clubs au PATINAGE PLUS.

Nous croyons fortement que l’entraide et le partage d’idées seront appréciés afin d’arrimer les idées proposées par Patinage Canada et la réalité que vivent plusieurs clubs.
Cet atelier sera animé et supervisé par Joanne Godin, consultante pour Patinage Québec, formatrice PNCE Instruction Débutant (Patinage Plus) pour entraîneur, et membre de l’équipe de ressources du nouveau programme Patinage Plus de Patinage Canada.

Faites parvenir vos inscriptions avant le 16 août 2013 à : 





            Clinique des AP 2013
 
  
            A/S Line Vaillancourt



  9350, Des Explorateurs



  Québec (Québec) G2K 1S2
Et par courriel à livaillancourt@videotron.ca
*** Veuillez prendre note que cette clinique est en remplacement de la clinique des assistants de programme habituellement offerte par l’ACPARCNCA.
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Le chèque doit être fait au nom de l’ACPARCNCA en date du 16 août 2013.
Aucun remboursement ne sera fait après la date limite d’inscription.

Formulaire d’inscription

Nom du club:  
      



 




  

Numéro de Patinage Canada:            






                                                                                             

Personne responsable du Patinage Plus: 







                                          

Courriel du responsable:  










                         

Téléphone:  












Nombre d’inscriptions:  

    X 20,00 $ =  



Nom de l’entraîneur(s) du Patinage Plus: 






Courriel de l’entraîneur :                             






HEURES ET LIEU DE VOTRE PATINAGE PLUS 
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DURÉE : 9h - 15h 
Apportez votre dîner
Les patins ne seront pas requis
1. Bienvenue

2. Philosophie des changements dans la structure et l’enseignement
3. Structures sur glace
4. Enseignement en circuit : pourquoi, comment, et encore comment !
5. Les circuits et les patineurs de niveaux variés : 
· Comment adapter un circuit.
6. Évaluations : des trucs et des idées!
7. Nouveaux éléments
8. Normes de performances 
9. Formations des Assistants de Programmes- contenu
10. Repérage de talent
11. Compétition étapes (nouveau programme de Patinage Québec)
12. Questions et réponses
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Itinéraire pour Centre Sportif de Ste-Foy 
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930, av Roland-Beaudin, Québec, QC G1V 4H8 
(Restaurant Aréna De Ste Foy)
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