YOLANDE  BARRETTE  

 PRÉCISION  CONTENU  DU  PROGRAMME  (SAUTS)

ÉTAPE  6 :
SAUT  DE  VALSE

ÉTAPE  6 :
1 SAUT D’UNE  ROTATION  ( N’INPORTE QUEL )

ÉTAPE  7 :
TOUS LES SAUTS D’UNE ROTATION

Réf :
Parisse  Parent

