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Message :


Lévis, août 2006 – Une formation du Programme national de certification des entraîneurs (PNCE) – Partie A théorique se tiendra les 9 et 10 septembre prochain à Lévis. Cette formation d’une durée de 14 heures traitera de la planification d’une séance d’entraînement, la prise de décision éthique ainsi que du volet nutrition.

Le coût d’inscription est de 60 $ par personne et comprend le manuel du participant et le cahier d’exercices. La date limite pour s’inscrire est fixée au 4 septembre 2006

Pour plus d’informations ou pour vous inscrire, contactez Natacha Castonguay au (418) 833-5678 ou encore en visitant notre site web au www.urls-ca.qc.ca.
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Pour diffusion immédiate jusqu'au 4 septembre 2006
                                   Natacha Castonguay
         Unité régionale loisir et sport Chaudière-Appalaches

 6600, Boul. de la Rive-Sud  

        Lévis (Québec)   G6V 9H4 

Téléphone : (418) 833-5678

Télécopieur : (418) 833-7214

Courriel: ncastonguay@urls-ca.qc.ca
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